Moor-Intensiv-Kur

7 x Ubernachtungen mit Friihstiicksbiiffet
1 x drztliche Eingangsuntersuchung

3 x Naturmoorbreipackung

3 x Massagen

1 x Gesundheitsgymnastik

taglich Vitamincocktail

Moor & More

Fiir alle die etwas Gutes fiir [hre Gesundheit tun
wollen. Erleben Sie die urspriingliche Heilkraft
der Natur und ihrer Elemente. Die Selbsthei-
lungskrifte des Organismus werden aktiviert,
der Stoffwechsel und die Durchblutung des
Bewegungsapparates, der Wirbelsdule und der
Gelenke erheblich gesteigert und die Muskula-
tur entspannt.

Termine nach Vereinbarung.
Alle Kuren sind ab 7 Tage moglich.

Halb- und Vollpension auf Anfrage.

7 Tage pro Person EUR 421,00

Revitalkur

Fiir schmerzende Gelenke und Muskeln.

7 x Ubernachtung mit Friihstiicksbiiffet
1 x drztliche Eingangsuntersuchung

2 x gelenkspezifische Massagen

2 x Magnetfeldtherapie

2 x Aquafitness

Fit und mobil ins Alter!

Seit vielen Jahrhunderten werden die Natur-
heilverfahren und die Physiotherapie zur Be-
handlung von verschiedenen korperlichen und
physischen Problemen eingesetzt. Diese Erfah-
rungen werden bei der Individualkur zur Be-
handlung und Linderung umgesetzt, denn ihre
Gesundheit liegt uns am Herzen. Gemeinsam
mit Thnen wahlt der Arzt, entsprechend ihres
korperlichen und physischen Befindens, indivi-
duelle Therapiemdoglichkeiten aus.

Termine nach Vereinbarung.
Alle Kuren sind ab 7 Tage moglich.

Halb- und Vollpension auf Anfrage.

7 Tage pro Person EUR 391,00

Sauerstoff-Vital-Kur

7 x Ubernachtungen mit Friihstiicksbuffet
BegriiBung mit Welcomecocktail und
Informationen zum Wochenprogramm
1 x individuelle drztliche Beratung
1 x Arztlicher Eingangs-Check-up

4 x Sauerstoff-Therapie

oder wahlweise

4 x Regenerations-Aufbau-Kur

2 x Entspannungsmassage mit Aromaol

2 x Wassergymnastik in der Gruppe

Sauerstoff ist Leben!

Jede Zelle braucht Sauerstoff, insbesondere
bei Herz-Kreislauf-erkrankungen, Durchblu-
tungsstorungen so- wie Tinitus sind Sauer-
stoffkuren medizinisch angezeigt.

Individuelle therapeutische MaBBnahmen
buchbar.

Termine nach Vereinbarung
Alle Kuren sind ab 7 Tage moglich.

Halb- und Vollpension auf Anfrage.

7 Tage pro Person EUR 420,00



